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1. 当日のスケジュール 

1. 期日  10/5(日) 9:00～17:00  

2. 会場：岩手県立大学滝沢キャンパス 共通講義棟２F 201 講義室 206 講義室 207 講義室 

住所：岩手県滝沢市巣子 152-52  

会場アクセス： IGR いわて銀河鉄道線 滝沢駅から北へ徒歩１５分 

     東北自動車道滝沢 IC より車で約 5 分 

※会場に無料駐車場あり。 一般用・学生用の駐車場をご利用ください 

３．主催等 

 主催：岩手県立大学 ソフトウェア情報学部 3 年 澁谷悠希 

 共催：日本けん玉協会岩手県支部 

4. 協賛・後援（決定） 日本けん玉協会宮城県支部・福島県支部、株式会社中央自動車学校、IBC 岩手放送 

5. 後援（予定） 岩手日報社（予定）、岩手県立大学（予定） 

6. 協力  滝沢市 

7. 参加資格 ★入場無料（見学、見物等） けん玉教室のみの参加は一律 1人 100円 

① 参加資格：年齢・性別等不問で、以下の条件を１つでも満たしていれば可 

A) 岩手県内在住者 

B) 県外在住で岩手県内に通勤・通学をしている方 

※オープン参加は可能だが、東北 6 県の在住者とする 

② 大会参加費（中学生以下：２00 円 高校生・大学生：３00 円 大人：５００円） 

③ 使用けん玉 日本けん玉協会 認定競技用けん玉のみ 

※技に影響するほどの割れ、欠け、傷、購入後の着色や作図、認定シールがないものは不可。 

※試合中の使用けん玉は１本のみとする 

8. 当日のスケジュール 

9:15 受付開始 （〆切：9:45） ※当日受付締め切り 9:40  

9:50 開会式 

10:20～10:50 予選 

11:00～12:00  けん玉教室開催（初級・中級・上級のクラス別）とオープン参加者のみの大会 

12:00～13:00 休憩 

13:00～15:00 クラス別決勝戦スタート 

15:00～15:15 閉会式 

終了次第、級位・段位認定会（16:15 まで）  

8. 持ち物 

・けん玉、参加料、水分、昼食 

８. その他 

・オープン参加は認めるが東北 6 県とする 

・学食と購買は土日のため閉店しているため、近くのファミリーマートやローソンで買い出しをお願い致し

ます。なお、自販機は各棟にあります(県立大学周辺にはスーパーはないです) 

・オープン参加者の技は、予選の技（20 種）を行う。 

その後、けん玉教室の時間にオープン参加者のみの試合を行う。 

ただし、技とルールは当日発表する。なお、本選には参加できない。 

・賞状・景品は用意あり。 
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・別途、当日配布用プログラムを用意する。 

・一部、施設の立ち入り制限がある。 

岩手県立大学滝沢キャンパスのアクセス 

 

※岩手県立大学のウェブサイトから引用 

 

IGR いわて銀河鉄道線（旧東北本線：盛岡～青森間） 運賃（盛岡～滝沢）片道 410 円 

東北自動車道滝沢 IC から車で約 5 分 
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▼技リスト 

大会は全員で「予選」を行い、その成績によって「初級」「中級」「上級」の部へ進む。 

出場者数を考慮し、初級及び上級の部へは８名程度の参加、それ以外は中級の部へ出場する。 

【大会選技】 

番号 技名 番号 技 

１ つるしもち １１ ふりけん 

２ 大皿 １２ 村一周 

３ 小皿 １３ 日本一周 

４ 前ふり中皿 １４ 世界一周 

５ ろうそく １５ 灯台 

６ 前ふりろうそく １６ けん先すべり 

７ つるしさかさもち １７ 地球まわし 

８ とめけん １８ さかおとし 

９ 手のせうぐいす～けん １９ うぐいす 

１０ ひこうき ２０ はねけん 

 

【予選】 進行：吉村 

予選は全員一斉に「得点制」で行う。 

上記１～１０の技を５回ずつ、１１～２０の技を２回ずつ行う。（７０点満点） 

難しい技や分からない技があったらパスしてもかまわないものとする。 

予選終了後事務局にて集計を行い、得点により午後の本選に振り分ける。 

【本選】  

【初級の部】 （ボーナスルール） 進行：周二 審判：全員 

上記１～１５の技を使用する。  

審判が任意で選んだ技を参加者全員で３回行う。 

ただし、１回目および２回目で失敗した者は次の回に進めない。３回とも成功した者に１点を与えるが、 

成功者が１名のみになった場合はボーナスとして２点を与える。 

これを繰り返し、既定の点数（20 点前後）に達した選手がいた時点で終了し、 

２位以下は得点数で決める。同点の場合は「ひこうき 5 本」のタイム競技を行う。 

 

【中級の部】 （サバイバルルール） 進行：周二 審判：全員 

 上記１～２０の技を使用する。 

参加者全員にライフ（得点）を１０ポイントずつ与える。（碁石で目に見えるようにする） 

審判が任意で選んだ技を全員で３回ずつ行う。 

失敗１回につきライフを１ポイント失う。ライフが０になったら失格。 

参加人数によるが、上記システムを残り５名程度になるまで行う。 

残り５名で、審判が任意で選んだ技（１０～２０の技。 

ただし、静止系の「灯台」は除く。「うぐいす」は「うぐいす～けん」とする）を 

１０回行う「タイム競技」を実施し、一番遅い者から失格とする。 
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【上級の部】 （トーナメント制） 進行兼時間管理、記録 主審、副審（2） 当日決める。 

・選技はカード。  

・上記１１～２０の技及び、つるしとめけん、ヨーロッパ一周、一回転灯台、一回転ひこうき、ふりけん～

もちかえて～はねけん （計１５種）を使用する。 

対戦形式によるトーナメント戦にて行う。 

・１種目は２回制、4 種目 3 本先取勝ち。4 種目終了時点で取得本数の多い選手の勝ち。 

・3 種目終えて 2 対０の場合は逆転が無いため、この時点で勝敗確定とする。 

・4 種目終了時点で同点の場合は、タイム競技 B にて勝敗を決める。 

・タイム競技は制限時間最大 90 秒とする。 

・制限時間内に終わらない場合、多く技が進んでいる方を勝者とする。 

 

  

上級の部優勝者に「第一期 岩手県けん玉名人」の称号を与える。 

以上 

 

 

タイム競技 B 

前ふりろうそく～県一周～日本一周連続２回～世界一周連続２回～ヨーロッパ一周 

～地球まわし～うぐいす→けん～はねけん～一回転ひこうき～さかおとし 


